
附件4：

泰山医学院教职工“2012冬季健身活动月”之
教职工五人男子足球赛规程
一、承办单位：校教工足球协会
二、参赛单位：泰山医学院各院系【以报名表为准】
三、竞赛日期及地点

竞赛地点:新体育场【足球场】
竞赛日期：11月下旬开始
四、参赛要求

1 运动员必须体检合格后方可报名参加比赛
2 参赛院部系限报一队，每队限报领队一名，教练员一名，运动员8人。
五、场地设计

1 比赛场地：长45米，宽28米。
2 两端防守区长度：11米。
3 中场区长度：23米。
4 场地中央设开球点。
5 球门：宽3米，高2米。
六、比赛规则

1 竞赛双方各派出五名队员上场比赛，不设守门员，替补不限。
2 比赛时间为50分钟，上下半场各25分钟，中间休息五分钟。
3 比赛无越位限制，角球和任意球可直接射门得分。
4 队员被红牌罚下，五分钟后可继续参赛。
5 其他规则与大场足球相同。
6 禁止合理碰撞、铲球等危险动作，不允许十米外远射。
七、报名办法

参赛单位的报名单加盖章后交到学校工会。
